
大学時代の活動とキャリアに関
する調査研究（中間報告） 

立教大学 

亀川雅人 



n数 20代男性 30代男性 40代男性 50代男性 20代女性 30代女性 40代女性 50代女性 

全体   (2878) 10.4 15.7 13.2 15.6 12.2 13.8 11.4 7.6 

性・年代別 男性20代 (299) 100.0 - - - - - - - 

  男性30代 (451) - 100.0 - - - - - - 

  男性40代 (381) - - 100.0 - - - - - 

  男性50代 (450) - - - 100.0 - - - - 

  女性20代 (351) - - - - 100.0 - - - 

  女性30代 (398) - - - - - 100.0 - - 

  女性40代 (328) - - - - - - 100.0 - 

  女性50代 (220) - - - - - - - 100.0 



n数 会社役員 会社員 派遣・契約社員 専業主婦 
アルバイト・パー
トタイム就労 

自営業 自由業 

全体   (2878) 3.1 71.4 10.4 - - 8.5 6.6 

性・年代別 男性20代 (299) 1.3 87.0 5.7 - - 3.0 3.0 

  男性30代 (451) 1.8 85.4 4.0 - - 5.8 3.1 

  男性40代 (381) 3.4 74.5 5.8 - - 10.0 6.3 

  男性50代 (450) 8.2 65.3 5.3 - - 15.3 5.8 

  女性20代 (351) 1.4 77.2 17.7 - - 0.9 2.8 

  女性30代 (398) 1.8 65.8 19.6 - - 7.0 5.8 

  女性40代 (328) 1.2 58.5 17.4 - - 10.4 12.5 

  女性50代 (220) 5.5 48.2 9.5 - - 17.3 19.5 



n数 会長クラス 

取締役クラス
（CEO、社長、専
務、常務、執行
役員など） 

部長クラス（エリ
アマネージャー
など含む） 

次長、課長クラ
ス（マネージャー

など） 

係長、主任クラ
ス 

平社員クラス 契約社員 
個人事業主（経

営者） 
その他 

全体   (2878) 0.3 4.0 4.9 9.4 14.9 44.0 9.5 11.6 1.3 

性・年代別 男性20代 (299) - 0.7 1.0 1.3 12.4 74.6 5.4 4.7 - 

  男性30代 (451) 0.2 2.2 2.0 9.8 25.1 50.6 4.0 6.2 - 

  男性40代 (381) - 5.5 10.0 20.2 24.4 21.5 4.7 12.9 0.8 

  男性50代 (450) 1.6 9.3 16.7 22.9 11.6 14.2 5.6 17.6 0.7 

  女性20代 (351) - 1.1 0.9 0.3 3.7 74.9 15.4 2.8 0.9 

  女性30代 (398) 0.3 1.8 0.5 1.3 11.3 55.8 17.6 8.5 3.0 

  女性40代 (328) 0.3 4.0 1.8 7.0 14.3 36.6 16.5 17.1 2.4 

  女性50代 (220) - 7.3 2.3 5.9 13.6 29.1 8.6 29.5 3.6 



S6 あなたが現在抱えている、直属の部下の人数を教えてください。※直属の部下とは、直接指示を出す相手のことを指します。 [SA] 
(%) 

n数 10人以上 7～9人 4～6人 1～3人 
直属の部下はい

ない 

全体   (2878) 8.9 4.7 6.6 15.6 64.3 
性・年代別 男性20代 (299) 6.7 3.3 4.3 15.4 70.2 
  男性30代 (451) 6.2 4.9 6.4 21.7 60.8 
  男性40代 (381) 14.2 5.5 9.2 19.9 51.2 
  男性50代 (450) 19.3 7.3 10.2 19.6 43.6 
  女性20代 (351) 5.1 2.8 3.1 10.0 78.9 
  女性30代 (398) 4.8 3.8 5.5 10.6 75.4 
  女性40代 (328) 4.3 5.2 6.1 11.6 72.9 
  女性50代 (220) 6.8 3.2 5.9 11.8 72.3 



S9 あなたのご家庭での世帯年収（税込）は、いくらくらいですか。 [SA] 

n数 300万円未満 
300万円～400万

円未満 
400万円～500万

円未満 
500万円～600万

円未満 
600万円～700万

円未満 
700万円～800万

円未満 
800万円～900万

円未満 
900万円～1000
万円未満 

1000万円～1200
万円未満 

1200万円～1500
万円未満 

1500万円以上 

全体   (2878) 10.4 13.7 12.3 11.0 8.6 9.3 7.2 7.7 8.0 5.6 6.3 

性・年代別 男性20代 (299) 13.4 19.7 17.1 14.0 4.7 4.0 6.0 7.0 5.0 3.7 5.4 

  男性30代 (451) 5.8 13.7 20.8 17.5 11.8 10.2 5.5 5.8 4.0 2.0 2.9 

  男性40代 (381) 7.1 8.9 12.9 11.8 12.6 10.2 9.2 7.1 8.1 5.8 6.3 

  男性50代 (450) 6.9 8.2 6.9 8.2 8.9 11.8 9.6 9.6 12.9 8.7 8.4 

  女性20代 (351) 18.2 20.8 11.1 7.4 5.7 7.7 5.4 6.8 6.8 5.1 4.8 

  女性30代 (398) 14.8 14.1 10.6 12.1 7.5 8.0 6.5 9.3 8.3 4.0 4.8 

  女性40代 (328) 11.0 13.7 9.1 8.2 8.8 11.9 9.1 5.5 6.7 9.5 6.4 

  女性50代 (220) 6.8 12.3 8.2 5.5 6.4 8.6 5.0 12.3 12.7 7.3 15.0 



S10 あなたの最終学歴を教えてください。 [SA] 

(%) 

n数 中学卒業 高校卒業 専門学校卒業 短大卒業 大学卒業 大学院卒業 答えたくない 

全体   (2878) - - - - 89.6 10.4 - 

性・年代別 男性20代 (299) - - - - 84.3 15.7 - 

  男性30代 (451) - - - - 83.8 16.2 - 

  男性40代 (381) - - - - 90.3 9.7 - 

  男性50代 (450) - - - - 92.7 7.3 - 

  女性20代 (351) - - - - 93.4 6.6 - 

  女性30代 (398) - - - - 91.2 8.8 - 

  女性40代 (328) - - - - 89.6 10.4 - 

  女性50代 (220) - - - - 91.8 8.2 - 



S11 あなたが大学時代に所属していた課外活動などで一番ウエイトの高い活動を教えてください。 [SA] 
(%) 

n数 体育会系部活動 文化系部活動 
体育会系サーク

ル 
文化系サークル 

学外活動（アル
バイトを含む） 

その他 

全体   (2878) 14.8 14.0 14.2 19.4 34.5 3.1 
性・年代別 男性20代 (299) 21.4 8.7 19.1 12.4 35.8 2.7 
  男性30代 (451) 18.6 11.5 17.3 18.0 33.3 1.3 
  男性40代 (381) 15.5 11.8 13.6 19.2 37.3 2.6 
  男性50代 (450) 15.3 18.2 10.2 18.7 33.1 4.4 
  女性20代 (351) 11.7 15.4 14.8 21.9 33.9 2.3 
  女性30代 (398) 11.6 12.3 14.8 19.1 39.7 2.5 
  女性40代 (328) 10.4 13.7 14.9 21.3 35.1 4.6 
  女性50代 (220) 12.7 22.3 7.7 27.7 23.6 5.9 



S12 あなたの現在の趣味について、あてはまるものをお選び下さい。 [SA] 
(%) 

n数 
かなり時間やお
金を費やしてい

る 

ある程度時間と
お金を使ってい

る 

どちらともいえな
い 

あまり時間もお
金も使わない 

ほとんど趣味に
時間もお金も使

わない 
趣味は無い 

全体   (2878) 11.5 41.5 18.9 18.0 7.8 2.4 
性・年代別 男性20代 (299) 11.7 49.5 21.4 13.4 2.3 1.7 
  男性30代 (451) 11.1 42.1 18.8 17.7 8.9 1.3 
  男性40代 (381) 11.0 40.9 20.5 19.7 5.5 2.4 
  男性50代 (450) 8.7 37.1 19.3 19.3 12.7 2.9 
  女性20代 (351) 13.1 43.6 13.4 19.7 5.4 4.8 
  女性30代 (398) 9.8 39.2 20.9 18.8 9.5 1.8 
  女性40代 (328) 15.2 39.9 18.9 16.5 6.7 2.7 
  女性50代 (220) 13.2 42.3 16.8 17.7 9.1 0.9 



Q1 あなたの出身大学の入学時の偏差値はどれくらいでしたか、あてはまるものをお選び下さい。※あなたの覚えている感覚でお答え下さい。※編入されている方は、卒業さ
れた大学について教えてください。 [SA] 

(%) 

n数 非常に高い やや高い 普通 やや低い 低い 高い計 普通 低い計 

全体   (2878) 12.0 32.8 41.4 9.9 4.0 44.8 41.4 13.8 

性・年代別 男性20代 (299) 11.4 27.1 42.8 13.4 5.4 38.5 42.8 18.7 

  男性30代 (451) 11.1 29.5 42.6 12.2 4.7 40.6 42.6 16.9 

  男性40代 (381) 12.9 30.2 42.0 10.5 4.5 43.0 42.0 15.0 

  男性50代 (450) 14.0 34.4 39.3 9.8 2.4 48.4 39.3 12.2 

  女性20代 (351) 10.5 34.8 41.0 10.8 2.8 45.3 41.0 13.7 

  女性30代 (398) 10.6 31.4 43.5 9.0 5.5 42.0 43.5 14.6 

  女性40代 (328) 11.3 37.5 40.9 7.3 3.0 48.8 40.9 10.4 

  女性50代 (220) 14.5 41.4 37.7 3.2 3.2 55.9 37.7 6.4 



Q2 あなたが大学時代に最終的に所属していた学部（学科）は、以下のどの分類にあてはまりますか。 ※下記の中にない場合は、最も近いものを選択するか、9：その他を選
択して下さい。 [SA] 

(%) 

n数 

人文科学系（文
学、哲学、歴史、
地理、教育、文
化、考古学、文
化人類学など） 

芸術系（美術、音
楽、デザイン、表

現など） 

語学・コミュニ
ケーション系 

社会科学系（法
学、政治学、経
済学、経営学、
商学、社会学、
観光学、国際関
係学、情報学な

ど） 

自然科学系（物
理学、生物学、
化学、生命科学、
数学、臨床心理
学、農水産学な

ど） 

工学・技術系（機
械、土木、通信、
電子電気、音響、
建築、システム
工学など） 

医学系（医科、
歯科） 

医療・介護・健
康・スポーツ系
（保健、衛生学、
看護学、理学療
法、薬学、栄養
学、福祉、介護な

ど） 

家政、保育、服
飾被服、その他 

全体   (2878) 20.9 5.2 6.3 33.5 8.9 16.4 1.6 5.3 1.9 

性・年代別 男性20代 (299) 10.0 2.0 2.7 39.8 12.0 26.8 1.0 5.0 0.7 

  男性30代 (451) 12.6 2.0 2.4 37.9 10.0 29.0 1.8 2.7 1.6 

  男性40代 (381) 12.1 2.6 2.1 45.1 9.7 24.1 1.8 1.6 0.8 

  男性50代 (450) 10.7 3.3 2.4 44.2 10.2 24.7 2.4 1.8 0.2 

  女性20代 (351) 26.8 8.0 9.4 27.6 10.0 4.8 0.9 10.3 2.3 

  女性30代 (398) 28.9 7.8 8.3 30.7 6.3 5.8 1.0 9.3 2.0 

  女性40代 (328) 39.0 7.6 14.6 16.8 6.7 3.7 1.5 6.1 4.0 

  女性50代 (220) 38.2 11.4 13.6 13.6 5.0 2.7 1.8 8.2 5.5 



Q3 あなたの大学時代の成績について、あなたご自身の感覚を教えてください。 [SA] 

(%) 

n数 非常に良い やや良い 普通 やや悪い 非常に悪い 良い計 普通 悪い計 

全体   (2878) 11.7 31.2 42.1 12.0 3.0 42.9 42.1 14.9 

性・年代別 男性20代 (299) 11.4 31.8 41.1 13.0 2.7 43.1 41.1 15.7 

  男性30代 (451) 9.3 25.1 43.5 17.5 4.7 34.4 43.5 22.2 

  男性40代 (381) 8.4 23.9 45.1 17.8 4.7 32.3 45.1 22.6 

  男性50代 (450) 8.9 26.2 44.0 16.7 4.2 35.1 44.0 20.9 

  女性20代 (351) 12.8 46.7 33.9 5.4 1.1 59.5 33.9 6.6 

  女性30代 (398) 14.6 33.2 44.0 7.3 1.0 47.7 44.0 8.3 

  女性40代 (328) 14.9 30.5 44.8 7.9 1.8 45.4 44.8 9.8 

  女性50代 (220) 16.8 38.6 37.7 4.5 2.3 55.5 37.7 6.8 



Q4 あなたの大学時代の充実度（勉強・遊び・課外活動など）すべてについて、あなたご自身の感覚を教えてください。 [SA] 

(%) 

n数 
非常に充実して

いた 
やや充実してい

た 
普通 

あまり充実して
いなかった 

全く充実してい
なかった 

充実していた計 普通 
充実していな
かった計 

全体   (2878) 23.1 37.6 26.5 10.7 2.0 60.8 26.5 12.7 

性・年代別 男性20代 (299) 21.1 37.1 28.8 10.7 2.3 58.2 28.8 13.0 

  男性30代 (451) 20.4 37.0 27.5 12.9 2.2 57.4 27.5 15.1 

  男性40代 (381) 17.1 38.3 29.4 12.6 2.6 55.4 29.4 15.2 

  男性50代 (450) 20.9 36.2 29.3 12.4 1.1 57.1 29.3 13.6 

  女性20代 (351) 27.4 39.0 21.4 10.5 1.7 66.4 21.4 12.3 

  女性30代 (398) 26.1 38.4 23.9 9.0 2.5 64.6 23.9 11.6 

  女性40代 (328) 27.4 36.0 26.2 8.2 2.1 63.4 26.2 10.4 

  女性50代 (220) 28.2 40.0 24.5 6.4 0.9 68.2 24.5 7.3 



Q5 あなたは大学時代にゼミや研究室に所属していましたか。 [SA] 
(%) 

n数 所属していた 
所属していな
かった 

全体   (2878) 75.9 24.1 
性・年代別 男性20代 (299) 82.6 17.4 
  男性30代 (451) 77.6 22.4 
  男性40代 (381) 75.3 24.7 
  男性50代 (450) 73.6 26.4 
  女性20代 (351) 83.2 16.8 
  女性30代 (398) 77.6 22.4 
  女性40代 (328) 66.8 33.2 
  女性50代 (220) 67.7 32.3 



Q6 あなたの大学のゼミや研究室活動について、あなたご自身の感覚を教えてください。 [SA] 

(%) 

n数 熱心に勉強した やや勉強した 普通 
あまり勉強しな

かった 
全く勉強しな
かった 

勉強した計 普通 
勉強しなかった

計 

全体   (2184) 16.1 33.5 26.1 20.0 4.3 49.5 26.1 24.3 

性・年代別 男性20代 (247) 13.4 34.4 28.7 18.2 5.3 47.8 28.7 23.5 

  男性30代 (350) 12.0 30.6 27.4 23.1 6.9 42.6 27.4 30.0 

  男性40代 (287) 13.9 27.5 29.3 24.4 4.9 41.5 29.3 29.3 

  男性50代 (331) 14.8 32.6 25.7 23.6 3.3 47.4 25.7 26.9 

  女性20代 (292) 21.2 36.0 24.0 15.8 3.1 57.2 24.0 18.8 

  女性30代 (309) 14.9 36.2 23.0 20.4 5.5 51.1 23.0 25.9 

  女性40代 (219) 18.3 36.1 25.6 17.8 2.3 54.3 25.6 20.1 

  女性50代 (149) 26.2 37.6 25.5 9.4 1.3 63.8 25.5 10.7 



Q7.1 あなたが大学時代に行った就職活動と、あなたが最初に就職した就職先および現在の就職先（最初の就職先と同じでも）の満足度について教えてください。 

※転職していない場合でも、最初に就職が決まった時の満足度（2：「最初に就職した就職先」）とその後の満足度（3：「現在の就職先」）を回答ください。【大学時代に行った就
職活動について】 [SA] 

(%) 

n数 非常に満足 やや満足 普通 やや不満 きわめて不満 満足計 普通 不満計 

全体   (2878) 8.3 20.4 39.8 20.7 10.8 28.7 39.8 31.5 

性・年代別 男性20代 (299) 11.7 25.1 30.8 23.7 8.7 36.8 30.8 32.4 

  男性30代 (451) 7.5 18.4 38.6 23.1 12.4 25.9 38.6 35.5 

  男性40代 (381) 8.7 17.8 44.4 19.2 10.0 26.5 44.4 29.1 

  男性50代 (450) 6.2 22.0 46.2 17.8 7.8 28.2 46.2 25.6 

  女性20代 (351) 8.8 27.6 30.8 22.5 10.3 36.5 30.8 32.8 

  女性30代 (398) 8.5 15.8 36.7 23.6 15.3 24.4 36.7 38.9 

  女性40代 (328) 8.8 22.6 40.5 18.3 9.8 31.4 40.5 28.0 

  女性50代 (220) 6.4 13.2 52.3 16.4 11.8 19.5 52.3 28.2 



Q7.2 あなたが大学時代に行った就職活動と、あなたが最初に就職した就職先および現在の就職先（最初の就職先と同じでも）の満足度について教えてください。 

※転職していない場合でも、最初に就職が決まった時の満足度（2：「最初に就職した就職先」）とその後の満足度（3：「現在の就職先」）を回答ください。【最初に就職した就職
先について】 [SA] 

(%) 

n数 非常に満足 やや満足 普通 やや不満 きわめて不満 満足計 普通 不満計 

全体   (2878) 13.0 28.9 31.5 16.3 10.2 41.9 31.5 26.5 

性・年代別 男性20代 (299) 13.7 29.1 32.1 17.1 8.0 42.8 32.1 25.1 

  男性30代 (451) 8.2 25.9 34.8 17.1 14.0 34.1 34.8 31.0 

  男性40代 (381) 11.8 26.2 33.9 17.8 10.2 38.1 33.9 28.1 

  男性50代 (450) 13.1 31.1 31.1 16.9 7.8 44.2 31.1 24.7 

  女性20代 (351) 16.2 27.9 27.9 16.8 11.1 44.2 27.9 27.9 

  女性30代 (398) 11.3 28.9 30.9 15.8 13.1 40.2 30.9 28.9 

  女性40代 (328) 16.5 33.8 29.6 11.9 8.2 50.3 29.6 20.1 

  女性50代 (220) 16.8 28.6 30.9 16.8 6.8 45.5 30.9 23.6 



Q7.3 あなたが大学時代に行った就職活動と、あなたが最初に就職した就職先および現在の就職先（最初の就職先と同じでも）の満足度について教えてください。 

※転職していない場合でも、最初に就職が決まった時の満足度（2：「最初に就職した就職先」）とその後の満足度（3：「現在の就職先」）を回答ください。【現在の就職先につい
て】 [SA] 

(%) 

n数 非常に満足 やや満足 普通 やや不満 きわめて不満 満足計 普通 不満計 

全体   (2878) 12.8 31.1 33.9 14.6 7.5 44.0 33.9 22.1 

性・年代別 男性20代 (299) 16.7 32.8 32.8 11.4 6.4 49.5 32.8 17.7 

  男性30代 (451) 10.0 29.7 35.5 16.9 8.0 39.7 35.5 24.8 

  男性40代 (381) 8.9 26.0 38.1 16.0 11.0 34.9 38.1 27.0 

  男性50代 (450) 12.2 32.2 32.9 13.6 9.1 44.4 32.9 22.7 

  女性20代 (351) 16.5 33.3 29.1 15.4 5.7 49.9 29.1 21.1 

  女性30代 (398) 12.8 30.9 35.9 13.8 6.5 43.7 35.9 20.4 

  女性40代 (328) 14.0 30.5 34.1 15.9 5.5 44.5 34.1 21.3 

  女性50代 (220) 13.6 36.4 31.4 12.3 6.4 50.0 31.4 18.6 



Q8 あなたは同僚と比べて出世は早いですか。それとも遅いですか。以下の中からあなたにあてはまるものを教えてください。 [SA] 

(%) 

n数 非常に早い やや早い 普通 やや遅い とても遅い 早い計 普通 遅い計 

全体   (2878) 3.4 14.7 54.7 13.1 14.0 18.2 54.7 27.1 

性・年代別 男性20代 (299) 3.3 15.4 60.2 12.0 9.0 18.7 60.2 21.1 

  男性30代 (451) 5.1 15.1 52.1 15.3 12.4 20.2 52.1 27.7 

  男性40代 (381) 2.6 12.9 44.6 18.6 21.3 15.5 44.6 39.9 

  男性50代 (450) 6.9 19.8 49.1 12.0 12.2 26.7 49.1 24.2 

  女性20代 (351) 2.0 12.5 64.4 11.1 10.0 14.5 64.4 21.1 

  女性30代 (398) 2.5 13.8 55.3 11.8 16.6 16.3 55.3 28.4 

  女性40代 (328) 0.9 14.3 57.6 12.5 14.6 15.2 57.6 27.1 

  女性50代 (220) 2.3 11.8 60.5 9.1 16.4 14.1 60.5 25.5 



Q9 あなたは大学卒業後、現在に至るまでに社外で勉強した経験がありますか（現在勉強している人も含みます。） [SA] 

(%) 

n数 現在、勉強している 
現在、勉強しており、
他にも勉強したい 

現在、勉強していな
いが、過去には勉強

していた 

大学卒業後は、勉
強していない 

全体   (2878) 14.6 19.4 34.5 31.4 

性・年代別 男性20代 (299) 20.4 27.8 19.1 32.8 

  男性30代 (451) 14.4 19.5 29.7 36.4 

  男性40代 (381) 13.9 14.7 34.4 37.0 

  男性50代 (450) 8.0 16.9 40.9 34.2 

  女性20代 (351) 20.2 21.1 24.2 34.5 

  女性30代 (398) 15.8 19.3 36.9 27.9 

  女性40代 (328) 15.5 15.2 46.3 22.9 

  女性50代 (220) 9.5 24.5 47.3 18.6 



Q10 あなたは大学卒業後、現在および過去にどのような勉強をしていますか。 [SA] 

(%) 

n数 
外国語（会話）の
教室などに通う 

簿記、宅建など
の資格試験を目
指して専門学校
や通信教育を利

用する 

ビジネススクー
ル（MBAなど）に

通う 

自然科学系の大
学院に通う 

会計専門職の大
学院に通う 

ロースクールに
通う 

その他の専門職
大学院に通う 

学校などに通わ
ずに勉強する 

その他 

全体   (1973) 22.1 25.1 3.8 1.9 0.6 0.8 2.5 38.2 5.1 

性・年代別 男性20代 (201) 19.4 17.4 2.5 5.0 1.0 1.5 1.5 47.8 4.0 

  男性30代 (287) 15.0 26.5 5.6 2.1 1.0 0.3 1.7 42.9 4.9 

  男性40代 (240) 20.4 25.8 5.0 2.1 - 0.4 2.5 42.5 1.3 

  男性50代 (296) 18.6 20.9 2.4 0.7 0.3 0.7 3.0 48.3 5.1 

  女性20代 (230) 19.1 30.4 3.0 0.4 0.4 0.4 1.7 39.6 4.8 

  女性30代 (287) 24.4 30.3 4.9 1.4 0.3 1.0 3.5 28.9 5.2 

  女性40代 (253) 32.4 26.1 2.4 2.0 0.8 1.6 3.6 25.3 5.9 

  女性50代 (179) 30.2 20.7 3.9 2.2 1.1 - 2.2 29.1 10.6 



Q11 あなたは大学卒業後、社外で勉強したいという希望はどの程度ありますか。 [SA] 

(%) 

n数 非常にある ややある 
どちらともいえな

い 
あまりない 全くない ある計 ない計 

全体   (2878) 23.0 40.5 21.8 9.8 4.9 63.6 14.7 

性・年代別 男性20代 (299) 24.7 37.1 25.1 8.4 4.7 61.9 13.0 

  男性30代 (451) 20.0 41.5 20.8 11.3 6.4 61.4 17.7 

  男性40代 (381) 20.5 36.0 24.9 11.3 7.3 56.4 18.6 

  男性50代 (450) 15.3 35.1 28.9 15.6 5.1 50.4 20.7 

  女性20代 (351) 27.4 44.4 16.5 7.1 4.6 71.8 11.7 

  女性30代 (398) 26.4 43.5 17.8 7.8 4.5 69.8 12.3 

  女性40代 (328) 27.4 43.9 20.4 5.8 2.4 71.3 8.2 

  女性50代 (220) 27.7 45.5 16.4 8.6 1.8 73.2 10.5 



Q12(1) あなたはどのような勉強に興味がありますか。【あてはまるもの（いくつでも）】を、それぞれお答えください。 [MA] 

(%) 

n数 
外国語（会話）の
教室などに通う 

簿記、宅建などの
資格試験を目指し
て専門学校や通
信教育を利用する 

ビジネススクール
（MBAなど）に通う 

自然科学系の大
学院に通う 

会計専門職の大
学院に通う 

ロースクールに通
う 

その他の専門職
大学院に通う 

学校などに通わず
に勉強する 

その他 
あてはまるものは

ない 

全体   (2878) 52.8 36.6 16.7 9.5 8.1 7.1 10.5 36.7 7.7 16.1 

性・年代別 男性20代 (299) 51.8 39.1 21.1 8.0 10.0 8.7 5.7 35.5 7.0 17.7 

  男性30代 (451) 48.8 41.0 21.5 10.2 10.6 8.4 9.5 34.4 5.8 18.6 

  男性40代 (381) 45.7 33.3 21.0 10.5 8.9 8.1 9.7 33.1 5.5 22.0 

  男性50代 (450) 41.1 22.0 13.6 9.8 5.8 4.9 8.7 37.8 5.1 24.2 

  女性20代 (351) 56.4 43.6 15.4 7.4 6.3 6.8 11.7 41.0 7.7 11.7 

  女性30代 (398) 61.8 44.2 15.3 10.3 8.8 8.8 12.3 34.7 8.5 10.1 

  女性40代 (328) 61.9 39.0 11.0 9.8 7.3 6.1 14.0 37.8 12.2 9.1 

  女性50代 (220) 63.6 31.4 12.7 8.6 5.9 4.1 13.6 42.3 13.6 10.5 



Q12(2) あなたはどのような勉強に興味がありますか。【最もあてはまるもの（ひとつだけ）】を、それぞれお答えください。 [SA] 

(%) 

n数 
外国語（会話）の
教室などに通う 

簿記、宅建などの
資格試験を目指し
て専門学校や通
信教育を利用する 

ビジネススクール
（MBAなど）に通う 

自然科学系の大
学院に通う 

会計専門職の大
学院に通う 

ロースクールに通
う 

その他の専門職
大学院に通う 

学校などに通わず
に勉強する 

その他 
あてはまるものは

ない 

全体   (2878) 27.2 16.9 4.6 3.1 1.7 1.9 3.1 21.4 4.0 16.1 

性・年代別 男性20代 (299) 26.8 18.4 7.7 2.7 1.7 2.7 1.3 18.4 2.7 17.7 

  男性30代 (451) 24.6 18.8 7.1 2.7 2.2 1.8 2.0 19.1 3.1 18.6 

  男性40代 (381) 23.1 15.7 5.8 4.5 1.8 2.1 1.8 19.4 3.7 22.0 

  男性50代 (450) 20.9 10.9 5.1 4.0 1.8 1.6 3.1 25.8 2.7 24.2 

  女性20代 (351) 29.6 19.4 2.6 2.8 1.1 1.1 5.1 23.1 3.4 11.7 

  女性30代 (398) 32.9 20.4 2.0 2.5 1.5 2.8 3.5 20.1 4.3 10.1 

  女性40代 (328) 32.6 19.2 2.4 2.4 1.5 1.8 3.7 21.0 6.1 9.1 

  女性50代 (220) 30.5 11.8 3.6 3.2 1.4 0.9 4.5 25.5 8.2 10.5 



Q13 あなたは今までに転職されたことはありますか。 [SA] 

(%) 

n数 ある ない 

全体   (2878) 60.5 39.5 

性・年代別 男性20代 (299) 33.8 66.2 

  男性30代 (451) 61.2 38.8 

  男性40代 (381) 63.5 36.5 

  男性50代 (450) 63.1 36.9 

  女性20代 (351) 40.7 59.3 

  女性30代 (398) 71.9 28.1 

  女性40代 (328) 72.0 28.0 

  女性50代 (220) 78.6 21.4 



Q14 今までに転職された回数を教えてください。 [SA] 

(%) 

n数 1回 2回 3回 4回 5回以上 

全体   (1741) 36.3 26.1 18.8 7.0 11.8 

性・年代別 男性20代 (101) 63.4 23.8 7.9 1.0 4.0 

  男性30代 (276) 46.0 24.3 16.3 6.9 6.5 

  男性40代 (242) 31.8 26.4 21.5 6.2 14.0 

  男性50代 (284) 36.3 25.7 18.0 10.6 9.5 

  女性20代 (143) 65.0 22.4 7.7 2.8 2.1 

  女性30代 (286) 29.7 29.4 23.4 6.3 11.2 

  女性40代 (236) 22.0 25.4 24.2 6.4 22.0 

  女性50代 (173) 17.9 29.5 21.4 11.0 20.2 



Q15.1 あなたは現在、転職希望や起業意識はどの程度ありますか。【転職希望】 [SA] 

(%) 

n数 非常にある ややある 
どちらともいえな

い 
あまりない 全くない ある計 ない計 

全体   (2878) 16.4 25.1 21.9 17.6 19.0 41.5 36.6 
性・年代別 男性20代 (299) 20.1 28.8 25.8 12.7 12.7 48.8 25.4 
  男性30代 (451) 18.6 26.6 25.5 15.5 13.7 45.2 29.3 
  男性40代 (381) 15.7 23.1 24.4 18.1 18.6 38.8 36.7 
  男性50代 (450) 8.7 17.1 21.1 23.8 29.3 25.8 53.1 
  女性20代 (351) 21.9 34.8 15.1 15.1 13.1 56.7 28.2 
  女性30代 (398) 19.3 32.2 16.1 16.8 15.6 51.5 32.4 
  女性40代 (328) 17.4 20.4 25.9 14.6 21.6 37.8 36.3 
  女性50代 (220) 8.2 15.9 22.3 24.5 29.1 24.1 53.6 



Q15.2 あなたは現在、転職希望や起業意識はどの程度ありますか。【独立・起業意識】 [SA] 

(%) 

n数 非常にある ややある 
どちらともいえな

い 
あまりない 全くない ある計 ない計 

全体   (2878) 12.7 17.9 22.5 19.1 27.8 30.6 46.9 
性・年代別 男性20代 (299) 14.7 24.1 24.4 17.4 19.4 38.8 36.8 
  男性30代 (451) 15.5 20.4 22.6 20.2 21.3 35.9 41.5 
  男性40代 (381) 12.9 21.5 26.2 16.8 22.6 34.4 39.4 
  男性50代 (450) 14.9 14.7 24.2 20.9 25.3 29.6 46.2 
  女性20代 (351) 9.1 14.0 16.2 19.7 41.0 23.1 60.7 
  女性30代 (398) 11.6 15.6 19.8 19.3 33.7 27.1 53.0 
  女性40代 (328) 10.1 18.0 19.8 19.2 32.9 28.0 52.1 
  女性50代 (220) 10.9 15.5 28.2 18.6 26.8 26.4 45.5 



Q16.1 あなたは以下の項目について、どの程度自信がありますか。【体力】 [SA] 

(%) 

n数 非常にある ややある 
どちらともいえな

い 
あまりない 全くない ある計 ない計 

全体   (2878) 11.4 35.6 26.6 21.5 4.9 47.0 26.4 
性・年代別 男性20代 (299) 15.1 43.1 27.4 12.7 1.7 58.2 14.4 
  男性30代 (451) 12.4 38.6 26.8 18.2 4.0 51.0 22.2 
  男性40代 (381) 11.0 32.5 32.0 20.2 4.2 43.6 24.4 
  男性50代 (450) 8.0 35.6 30.9 21.1 4.4 43.6 25.6 
  女性20代 (351) 15.1 31.3 20.5 26.5 6.6 46.4 33.0 
  女性30代 (398) 12.3 38.9 21.4 20.6 6.8 51.3 27.4 
  女性40代 (328) 9.5 30.8 26.2 27.1 6.4 40.2 33.5 
  女性50代 (220) 7.7 32.3 26.4 28.6 5.0 40.0 33.6 



Q16.2 あなたは以下の項目について、どの程度自信がありますか。【忍耐力】 [SA] 

(%) 

n数 非常にある ややある 
どちらともいえな

い 
あまりない 全くない ある計 ない計 

全体   (2878) 17.9 46.2 23.6 10.5 1.8 64.1 12.3 
性・年代別 男性20代 (299) 18.1 47.2 26.4 7.4 1.0 65.2 8.4 
  男性30代 (451) 19.3 42.6 25.7 10.9 1.6 61.9 12.4 
  男性40代 (381) 12.1 47.2 28.1 10.5 2.1 59.3 12.6 
  男性50代 (450) 14.9 46.7 25.3 11.8 1.3 61.6 13.1 
  女性20代 (351) 22.8 43.0 19.7 11.7 2.8 65.8 14.5 
  女性30代 (398) 19.8 49.7 18.8 9.0 2.5 69.6 11.6 
  女性40代 (328) 16.2 49.1 21.6 11.3 1.8 65.2 13.1 
  女性50代 (220) 21.8 44.5 22.3 10.5 0.9 66.4 11.4 



Q16.3 あなたは以下の項目について、どの程度自信がありますか。【精神力】 [SA] 

(%) 

n数 非常にある ややある 
どちらともいえな

い 
あまりない 全くない ある計 ない計 

全体   (2878) 14.9 42.8 28.3 11.6 2.3 57.7 14.0 
性・年代別 男性20代 (299) 14.7 39.1 34.1 10.4 1.7 53.8 12.0 
  男性30代 (451) 14.9 41.2 29.5 11.8 2.7 56.1 14.4 
  男性40代 (381) 11.0 43.0 29.9 13.6 2.4 54.1 16.0 
  男性50代 (450) 12.9 44.4 30.2 10.4 2.0 57.3 12.4 
  女性20代 (351) 17.9 37.9 26.2 14.2 3.7 55.8 17.9 
  女性30代 (398) 15.6 44.2 26.4 10.8 3.0 59.8 13.8 
  女性40代 (328) 16.2 45.7 23.5 13.1 1.5 61.9 14.6 
  女性50代 (220) 18.2 48.2 25.5 7.3 0.9 66.4 8.2 



Q17 あなたのリーダーシップは、どの程度あると思いますか。ご自身の感覚でお答え下さい。 [SA] 

(%) 

n数 非常に高い やや高い 普通 やや低い 非常に低い 高い計 普通 低い計 

全体   (2878) 6.3 28.7 43.1 15.9 6.0 35.0 43.1 22.0 

性・年代別 男性20代 (299) 4.7 23.4 47.2 18.4 6.4 28.1 47.2 24.7 

  男性30代 (451) 7.3 28.2 39.7 19.5 5.3 35.5 39.7 24.8 

  男性40代 (381) 7.1 26.8 45.9 14.7 5.5 33.9 45.9 20.2 

  男性50代 (450) 8.4 33.8 42.4 12.0 3.3 42.2 42.4 15.3 

  女性20代 (351) 4.3 23.9 38.7 23.6 9.4 28.2 38.7 33.0 

  女性30代 (398) 5.3 27.1 44.0 15.1 8.5 32.4 44.0 23.6 

  女性40代 (328) 5.5 29.9 44.5 13.7 6.4 35.4 44.5 20.1 

  女性50代 (220) 6.4 38.6 43.6 8.2 3.2 45.0 43.6 11.4 



Q18 大学卒業後に、あなたの家賃・住宅ローンの支払いはどなたが負担していますか。 注：選択肢の「かなりの期間」は、卒
業後から現在まで２/３以上にわたる期間としてお考え下さい。  

注：就職先からの住宅手当については、考慮せず、自己負担と見なします。 [SA] 

(%) 

n数 
全額自己負担し

ている 

両親など親族が
負担してきた（実
家暮らしを含む） 

地方に異動した
ときなどに一時
的に自己負担し

た 

かなりの期間に
わたり自己負担
してきた 

かなりの期間負
担しないで済ん

だ 

全体   (2878) 59.1 18.4 3.5 8.1 10.9 

性・年代別 男性20代 (299) 52.5 25.8 8.0 5.0 8.7 

  男性30代 (451) 66.7 14.6 4.7 7.1 6.9 

  男性40代 (381) 74.0 9.7 2.6 6.8 6.8 

  男性50代 (450) 76.0 5.3 1.8 8.0 8.9 

  女性20代 (351) 45.9 35.3 2.6 4.3 12.0 

  女性30代 (398) 47.0 26.1 3.5 10.8 12.6 

  女性40代 (328) 49.1 18.9 4.3 11.3 16.5 

  女性50代 (220) 49.5 16.4 0.5 13.2 20.5 



Q19 同年代と比較して、あなたは金融資産をどの程度所有していると思いますか。あなたご自身の感覚でお答えください。 注：金融資産とは、銀行預金、郵便貯金、株式、社
債、国債、起業した場合の出資金、保険などを指します。 [SA] 

(%) 

n数 かなり多い やや多い 普通 やや少ない かなり少ない 多い計 普通 少ない計 

全体   (2878) 3.5 15.5 38.5 19.6 22.9 19.0 38.5 42.5 

性・年代別 男性20代 (299) 5.0 19.7 41.5 16.1 17.7 24.7 41.5 33.8 

  男性30代 (451) 3.5 14.6 34.8 23.7 23.3 18.2 34.8 47.0 

  男性40代 (381) 3.4 12.6 35.7 23.4 24.9 16.0 35.7 48.3 

  男性50代 (450) 2.2 13.6 40.4 18.9 24.9 15.8 40.4 43.8 

  女性20代 (351) 2.8 18.8 39.0 17.9 21.4 21.7 39.0 39.3 

  女性30代 (398) 3.0 15.8 35.9 22.4 22.9 18.8 35.9 45.2 

  女性40代 (328) 4.0 15.2 43.0 14.0 23.8 19.2 43.0 37.8 

  女性50代 (220) 5.5 15.5 39.5 17.3 22.3 20.9 39.5 39.5 



Q20.1 あなたの不動産の所有（資産価値ベース）、借入金（住宅ローンなど）は同世代と比べてどの程度あると思いますか。あなたご自身の感覚でお答えください。【不動産の
所有（資産価値ベース）】 [SA] 

(%) 

n数 かなり多い やや多い 普通 やや少ない 
かなり少ない
（ほとんどない） 

早い計 普通 遅い計 

全体   (2878) 2.9 11.1 37.0 9.2 39.7 14.0 37.0 48.9 

性・年代別 男性20代 (299) 3.3 10.7 26.8 8.0 51.2 14.0 26.8 59.2 

  男性30代 (451) 3.1 11.3 35.3 9.1 41.2 14.4 35.3 50.3 

  男性40代 (381) 2.9 12.3 45.4 11.8 27.6 15.2 45.4 39.4 

  男性50代 (450) 2.7 14.7 52.2 12.7 17.8 17.3 52.2 30.4 

  女性20代 (351) 1.4 4.6 27.1 7.4 59.5 6.0 27.1 67.0 

  女性30代 (398) 2.3 9.0 26.4 7.3 55.0 11.3 26.4 62.3 

  女性40代 (328) 3.0 12.2 36.6 8.2 39.9 15.2 36.6 48.2 

  女性50代 (220) 5.9 14.5 45.0 7.3 27.3 20.5 45.0 34.5 



Q20.2 あなたの不動産の所有（資産価値ベース）、借入金（住宅ローンなど）は同世代と比べてどの程度あると思いますか。あなたご自身の感覚でお答えください。【借入金
（住宅ローンなど）】 [SA] 

(%) 

n数 かなり多い やや多い 普通 やや少ない 
かなり少ない
（ほとんどない） 

早い計 普通 遅い計 

全体   (2878) 3.3 10.3 25.4 6.5 54.6 13.6 25.4 61.0 

性・年代別 男性20代 (299) 1.7 10.0 24.1 3.7 60.5 11.7 24.1 64.2 

  男性30代 (451) 4.7 13.1 29.0 5.8 47.5 17.7 29.0 53.2 

  男性40代 (381) 2.6 12.9 28.9 11.3 44.4 15.5 28.9 55.6 

  男性50代 (450) 5.6 13.1 31.3 10.2 39.8 18.7 31.3 50.0 

  女性20代 (351) 1.1 6.6 21.1 3.7 67.5 7.7 21.1 71.2 

  女性30代 (398) 3.3 7.0 22.1 4.3 63.3 10.3 22.1 67.6 

  女性40代 (328) 2.7 8.5 21.3 6.1 61.3 11.3 21.3 67.4 

  女性50代 (220) 3.2 9.5 20.5 4.5 62.3 12.7 20.5 66.8 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会出身者とその他の比較（大学時代の充実度） 

変 数 1 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 2452 統計量:F 1.0839 統計量:t 6.4048 統計量:t 6.5893 

平 均 2.021 2.357 0.336 自由度1 423 自由度 2874 自由度 592.8308 

不偏分散 0.929 1.007 自由度2 2451 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

0.964 1.003 0.040 Ｐ 値 0.2918 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会出身者とその他の比較（大学時代の充実度） 

変 数 1 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 2452 統計量:F 1.0839 統計量:t 6.4048 統計量:t 6.5893 

平 均 2.021 2.357 0.336 自由度1 423 自由度 2874 自由度 592.8308 

不偏分散 0.929 1.007 自由度2 2451 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

0.964 1.003 0.040 Ｐ 値 0.2918 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と文化会（大学時代の充実度） 

変 数 1 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 401 統計量:F 1.1799 統計量:t 1.2543 統計量:t 1.2572 

平 均 2.021 2.102 0.081 自由度1 423 自由度 823 自由度 822.4071 

不偏分散 0.929 0.787 自由度2 400 両側Ｐ値 0.2101 両側Ｐ値 0.2090 

標本標準偏
差 

0.964 0.887 0.077 Ｐ 値 0.0943 片側Ｐ値 0.1050 片側Ｐ値 0.1045 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と体育ケーサークル（大学時代の充実度） 

変 数 1 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 409 統計量:F 1.0134 統計量:t 2.4724 統計量:t 2.4727 

平 均 2.021 2.186 0.165 自由度1 423 自由度 831 自由度 830.2814 

不偏分散 0.929 0.916 自由度2 408 両側Ｐ値 0.0136 * 両側Ｐ値 0.0136 * 

標本標準偏
差 

0.964 0.957 0.006 Ｐ 値 0.8928 片側Ｐ値 0.0068 ** 片側Ｐ値 0.0068 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と文化会（大学時代の充実度） 

変 数 1 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 401 統計量:F 1.1799 統計量:t 1.2543 統計量:t 1.2572 

平 均 2.021 2.102 0.081 自由度1 423 自由度 823 自由度 822.4071 

不偏分散 0.929 0.787 自由度2 400 両側Ｐ値 0.2101 両側Ｐ値 0.2090 

標本標準偏
差 

0.964 0.887 0.077 Ｐ 値 0.0943 片側Ｐ値 0.1050 片側Ｐ値 0.1045 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と文化系サークル（大学時代の充実度） 

変 数 1 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 558 統計量:F 1.0694 統計量:t 4.3284 統計量:t 4.3086 

平 均 2.021 2.285 0.264 自由度1 423 自由度 980 自由度 894.6662 

不偏分散 0.929 0.868 自由度2 557 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

0.964 0.932 0.032 Ｐ 値 0.4592 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と学外活動（アルバイト含む）（学生時代の充実度） 

変 数 1 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 991 統計量:F 1.1455 統計量:t 9.0413 統計量:t 9.2905 

平 均 2.021 2.552 0.531 自由度1 423 自由度 1413 自由度 851.7981 

不偏分散 0.929 1.064 自由度2 990 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

0.964 1.031 0.068 Ｐ 値 0.1039 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会とその他（学生時代の充実度） 

変 数 1 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 89 統計量:F 1.7888 統計量:t 4.2328 統計量:t 3.5099 

平 均 2.021 2.528 0.507 自由度1 423 自由度 511 自由度 109.5504 

不偏分散 0.929 1.661 自由度2 88 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0007 ** 

標本標準偏
差 

0.964 1.289 0.325 Ｐ 値 0.0002 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0003 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と体育ケーサークル（大学時代の充実度） 

変 数 1 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 409 統計量:F 1.0134 統計量:t 2.4724 統計量:t 2.4727 

平 均 2.021 2.186 0.165 自由度1 423 自由度 831 自由度 830.2814 

不偏分散 0.929 0.916 自由度2 408 両側Ｐ値 0.0136 * 両側Ｐ値 0.0136 * 

標本標準偏
差 

0.964 0.957 0.006 Ｐ 値 0.8928 片側Ｐ値 0.0068 ** 片側Ｐ値 0.0068 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 部活動等サークル活動（大学時代の充実度） 

変 数 1 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 826 968 統計量:F 1.0426 統計量:t 4.1432 統計量:t 4.1500 

平 均 2.062 2.246 0.184 自由度1 825 自由度 1792 自由度 1758.4803 

不偏分散 0.860 0.897 自由度2 967 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

0.928 0.947 0.020 Ｐ 値 0.5351 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 サークルと学外(アルバイト）・その他（大学時代の充実度） 

変 数 2 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 968 1081 統計量:F 1.2440 統計量:t 6.8810 統計量:t 6.9224 

平 均 2.246 2.552 0.306 自由度1 967 自由度 2047 自由度 2046.9967 

不偏分散 0.897 1.116 自由度2 1080 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

0.947 1.056 0.109 Ｐ 値 0.0005 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と文化部（大学時代の就職活動の満足度） 

変 数 3 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 401 統計量:F 1.0983 統計量:t 0.7694 統計量:t 0.7704 

平 均 2.917 2.978 0.060 自由度1 423 自由度 823 自由度 822.9341 

不偏分散 1.315 1.197 自由度2 400 両側Ｐ値 0.4419 両側Ｐ値 0.4413 

標本標準偏
差 

1.147 1.094 0.053 Ｐ 値 0.3428 片側Ｐ値 0.2209 片側Ｐ値 0.2206 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 部活動とサークル（就職活動の満足度） 

変 数 3 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 826 968 統計量:F 1.1126 統計量:t 1.0953 統計量:t 1.0907 

平 均 2.946 3.002 0.057 自由度1 825 自由度 1792 自由度 1715.0601 

不偏分散 1.256 1.129 自由度2 967 両側Ｐ値 0.2735 両側Ｐ値 0.2756 

標本標準偏
差 

1.121 1.063 0.058 Ｐ 値 0.1107 片側Ｐ値 0.1368 片側Ｐ値 0.1378 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 部活と学外(アルバイト）その他（就職活動の満足度） 

変 数 3 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 826 1081 統計量:F 1.1253 統計量:t 4.6843 統計量:t 4.6475 

平 均 2.946 3.180 0.235 自由度1 825 自由度 1905 自由度 1719.9751 

不偏分散 1.256 1.117 自由度2 1080 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

1.121 1.057 0.064 Ｐ 値 0.0700 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と文化会(最初の就職先の満足度） 

変 数 3 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 401 統計量:F 1.0661 統計量:t 0.9857 統計量:t 0.9866 

平 均 2.672 2.751 0.078 自由度1 423 自由度 823 自由度 822.5334 

不偏分散 1.346 1.263 自由度2 400 両側Ｐ値 0.3246 両側Ｐ値 0.3241 

標本標準偏
差 

1.160 1.124 0.037 Ｐ 値 0.5171 片側Ｐ値 0.1623 片側Ｐ値 0.1621 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 部活とサークル（最初の就職先の満足度） 

変 数 3 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 826 968 統計量:F 1.0055 統計量:t 1.3586 統計量:t 1.3589 

平 均 2.709 2.783 0.074 自由度1 825 自由度 1792 自由度 1749.3390 

不偏分散 1.305 1.312 自由度2 967 両側Ｐ値 0.1744 両側Ｐ値 0.1743 

標本標準偏
差 

1.142 1.145 0.003 Ｐ 値 0.9363 片側Ｐ値 0.0872 片側Ｐ値 0.0872 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 部活と学外(アルバイト）・その他の(最初の就職先満足度） 

変 数 3 4 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 826 1081 統計量:F 1.0718 統計量:t 4.1418 統計量:t 4.1610 

平 均 2.709 2.932 0.223 自由度1 825 自由度 1905 自由度 1804.8934 

不偏分散 1.305 1.398 自由度2 1080 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

1.142 1.182 0.040 Ｐ 値 0.2913 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と文化部（現在の就職先の満足度） 

変 数 2 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 401 統計量:F 1.0262 統計量:t 1.2657 統計量:t 1.2662 

平 均 2.594 2.688 0.094 自由度1 423 自由度 823 自由度 821.4881 

不偏分散 1.149 1.120 自由度2 400 両側Ｐ値 0.2060 両側Ｐ値 0.2058 

標本標準偏
差 

1.072 1.058 0.014 Ｐ 値 0.7938 片側Ｐ値 0.1030 片側Ｐ値 0.1029 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 部活とサークル（現在の就職先の満足度） 

変 数 2 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 825 969 統計量:F 1.0218 統計量:t 0.6301 統計量:t 0.6307 

平 均 2.639 2.671 0.032 自由度1 824 自由度 1792 自由度 1752.3692 

不偏分散 1.136 1.161 自由度2 968 両側Ｐ値 0.5287 両側Ｐ値 0.5283 

標本標準偏
差 

1.066 1.078 0.012 Ｐ 値 0.7491 片側Ｐ値 0.2644 片側Ｐ値 0.2642 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 部活と学外(アルバイト）・その他（現在の就職先の満足度） 

変 数 2 4 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 825 1081 統計量:F 1.1047 統計量:t 4.1120 統計量:t 4.1396 

平 均 2.639 2.847 0.209 自由度1 824 自由度 1904 自由度 1814.8916 

不偏分散 1.136 1.255 自由度2 1080 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

1.066 1.120 0.054 Ｐ 値 0.1296 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 大学時代の充実度と就職活動の満足度 充実度の高いグループ１．２と低いグループ４．５ 

変 数 3 1 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 1748 364 統計量:F 1.2822 統計量:t 13.2401 統計量:t 14.3606 

平 均 2.868 3.709 0.840 自由度1 1747 自由度 2110 自由度 574.2109 

不偏分散 1.261 0.984 自由度2 363 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

1.123 0.992 0.131 Ｐ 値 0.0032 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 大学時代の充実度と最初の就職先の満足度(充実度の1・2グループと4・5グループ） 

変 数 3 4 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 1748 847 統計量:F 1.1974 統計量:t 11.0299 統計量:t 11.3795 

平 均 2.637 3.171 0.534 自由度1 1747 自由度 2593 自由度 1816.3638 

不偏分散 1.413 1.180 自由度2 846 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

1.189 1.086 0.102 Ｐ 値 0.0027 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と文化部（出世の速さ） 

変 数 3 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 401 統計量:F 1.0284 統計量:t 2.7246 統計量:t 2.7235 

平 均 2.981 3.165 0.183 自由度1 423 自由度 823 自由度 819.0031 

不偏分散 0.922 0.948 自由度2 400 両側Ｐ値 0.0066 ** 両側Ｐ値 0.0066 ** 

標本標準偏
差 

0.960 0.974 0.014 Ｐ 値 0.7755 片側Ｐ値 0.0033 ** 片側Ｐ値 0.0033 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と体育系サークル（出世の速さ） 

変 数 3 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 409 統計量:F 1.0490 統計量:t 1.6995 統計量:t 1.7003 

平 均 2.981 3.093 0.112 自由度1 423 自由度 831 自由度 830.8772 

不偏分散 0.922 0.879 自由度2 408 両側Ｐ値 0.0896 両側Ｐ値 0.0895 

標本標準偏
差 

0.960 0.937 0.023 Ｐ 値 0.6268 片側Ｐ値 0.0448 * 片側Ｐ値 0.0447 * 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会部活とサークル系文化部（出世の速さ） 

変 数 3 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 558 統計量:F 1.0379 統計量:t 4.7590 統計量:t 4.7469 

平 均 2.981 3.272 0.291 自由度1 423 自由度 980 自由度 901.9510 

不偏分散 0.922 0.888 自由度2 557 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

0.960 0.942 0.018 Ｐ 値 0.6801 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会と学外(アルバイト）（出世の速さ） 

変 数 3 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 991 統計量:F 1.0229 統計量:t 5.3854 統計量:t 5.4099 

平 均 2.981 3.284 0.302 自由度1 423 自由度 1413 自由度 808.1401 

不偏分散 0.922 0.943 自由度2 990 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

0.960 0.971 0.011 Ｐ 値 0.7915 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 体育会とその他（出世の速さ） 

変 数 3 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 424 89 統計量:F 1.2133 統計量:t 2.7288 統計量:t 2.5618 

平 均 2.981 3.292 0.311 自由度1 423 自由度 511 自由度 120.3327 

不偏分散 0.922 1.118 自由度2 88 両側Ｐ値 0.0066 ** 両側Ｐ値 0.0116 * 

標本標準偏
差 

0.960 1.057 0.097 Ｐ 値 0.2201 片側Ｐ値 0.0033 ** 片側Ｐ値 0.0058 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 充実度の高いグループと低いグループで出世の速さを比較 

変 数 3 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 1748 847 統計量:F 1.0097 統計量:t 9.3287 統計量:t 9.3131 

平 均 3.080 3.456 0.376 自由度1 1747 自由度 2593 自由度 1666.9549 

不偏分散 0.925 0.934 自由度2 846 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

0.962 0.966 0.005 Ｐ 値 0.8657 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 充実度の１と２で出世の速さを比較 

変 数 3 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 665 1082 統計量:F 1.1176 統計量:t 3.2309 統計量:t 3.1884 

平 均 2.985 3.138 0.153 自由度1 664 自由度 1745 自由度 1345.2341 

不偏分散 0.985 0.881 自由度2 1081 両側Ｐ値 0.0013 ** 両側Ｐ値 0.0015 ** 

標本標準偏
差 

0.992 0.939 0.054 Ｐ 値 0.1083 片側Ｐ値 0.0006 ** 片側Ｐ値 0.0007 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 充実度の高い１・２と４・５の卒業後の社外勉強経験） 

変 数 1 1 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 1748 364 統計量:F 1.0096 統計量:t 5.1446 統計量:t 5.1607 

平 均 2.713 3.022 0.309 自由度1 1747 自由度 2110 自由度 526.8389 

不偏分散 1.090 1.079 自由度2 363 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

1.044 1.039 0.005 Ｐ 値 0.9210 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 充実度の高いグループ１・２と勉強の意欲（Q11) 

変 数 3 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 1748 364 統計量:F 1.4005 統計量:t 5.1819 統計量:t 4.6429 

平 均 2.173 2.492 0.319 自由度1 1747 自由度 2110 自由度 476.7793 

不偏分散 1.068 1.496 自由度2 363 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏
差 

1.033 1.223 0.190 Ｐ 値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値の高いグループは、大学時代の就活に満足している。 

Q7.1 

変 数 4 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 397 1288 統計量:F 1.0152 統計量:t 6.6739 統計量:t 6.7007 

平 均 3.348 2.922 0.426 自由度1 396 自由度 1683 自由度 662.6516 

不偏分散 1.222 1.241 自由度2 1287 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 
標本標準偏差 1.106 1.114 0.008 Ｐ 値 0.8638 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値の高いグループは、最初の就職先に満足している。 

変 数 5 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 397 1288 統計量:F 1.0396 統計量:t 7.1136 統計量:t 7.0409 

平 均 3.144 2.663 0.481 自由度1 396 自由度 1683 自由度 648.1047 

不偏分散 1.426 1.372 自由度2 1287 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 
標本標準偏差 1.194 1.171 0.023 Ｐ 値 0.6217 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値の高いグループは、現在の就職先に満足している。 

変 数 4 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 398 1288 統計量:F 1.0132 統計量:t 7.7079 統計量:t 7.7347 

平 均 3.040 2.552 0.488 自由度1 397 自由度 1684 自由度 664.4176 

不偏分散 1.207 1.223 自由度2 1287 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 
標本標準偏差 1.099 1.106 0.007 Ｐ 値 0.8831 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 



偏差値と充実度 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 
やや低い＋低いのグループは、非常に高い＋やや高いのグループに比較して、平均で0.549高い回答となっている。つまり、偏差値の
高い大学に在籍している人は、大学生活における充実度が高い。 

変 数 5 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 397 1288 統計量:F 1.2919 統計量:t 9.4540 統計量:t 8.8369 

平 均 2.665 2.116 0.549 自由度1 396 自由度 1683 自由度 597.0394 

不偏分散 1.238 0.959 自由度2 1287 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏差 1.113 0.979 0.134 Ｐ 値 0.0012 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値の高い１と低い５の充実度比較 

変 数 1 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 343 113 統計量:F 1.4087 統計量:t 7.5560 統計量:t 6.9333 

平 均 1.950 2.823 0.873 自由度1 342 自由度 454 自由度 167.5112 

不偏分散 1.030 1.451 自由度2 112 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏差 1.015 1.204 0.190 Ｐ 値 0.0209 * 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

偏差値と出世 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値の高い2グループと低い2グループの出世比較 出世の速さは、偏差値の高いグループが早い。 

変 数 3 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 1288 397 統計量:F 1.0858 統計量:t 8.6731 統計量:t 8.4864 

平 均 3.045 3.537 0.491 自由度1 1287 自由度 1683 自由度 636.9513 

不偏分散 0.955 1.037 自由度2 396 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏差 0.977 1.018 0.041 Ｐ 値 0.3012 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値の高い1グループと最も低い1グループの出世比較 

変 数 3 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 343 113 統計量:F 1.0381 統計量:t 6.2554 統計量:t 6.1966 

平 均 2.956 3.664 0.707 自由度1 342 自由度 454 自由度 188.1627 

不偏分散 1.077 1.118 自由度2 112 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏差 1.038 1.057 0.020 Ｐ 値 0.7877 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値の高いグループは、現在の就職先に満足している。 

変 数 4 3 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 398 1288 統計量:F 1.0132 統計量:t 7.7079 統計量:t 7.7347 

平 均 3.040 2.552 0.488 自由度1 397 自由度 1684 自由度 664.4176 

不偏分散 1.207 1.223 自由度2 1287 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏差 1.099 1.106 0.007 Ｐ 値 0.8831 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値の高い１・２グループと低い４・５グループの大学時代の成績比較 

変 数 3 4 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 1288 397 統計量:F 1.0481 統計量:t 4.1788 統計量:t 4.1272 

平 均 2.526 2.766 0.240 自由度1 1287 自由度 1683 自由度 645.9816 

不偏分散 0.991 1.038 自由度2 396 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 

標本標準偏差 0.995 1.019 0.024 Ｐ 値 0.5524 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値の高い1グループと低い5グループの成績比較 

変 数 3 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 343 113 統計量:F 1.0250 統計量:t 2.6085 統計量:t 2.6249 

平 均 2.446 2.770 0.324 自由度1 342 自由度 454 自由度 193.1956 

不偏分散 1.318 1.286 自由度2 112 両側Ｐ値 0.0094 ** 両側Ｐ値 0.0094 ** 

標本標準偏差 1.148 1.134 0.014 Ｐ 値 0.8937 片側Ｐ値 0.0047 ** 片側Ｐ値 0.0047 ** 



２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値と勉強の意欲 Q11 

変 数 1 2 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 398 1288 統計量:F 1.1668 統計量:t 5.4791 統計量:t 5.2607 

平 均 2.525 2.184 0.341 自由度1 397 自由度 1684 自由度 621.6791 

不偏分散 1.323 1.134 自由度2 1287 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0000 ** 
標本標準
偏差 

1.150 1.065 0.085 Ｐ 値 0.0525 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 

偏差値の高いグループは、勉強の意欲も高い。 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値と転職の回数 

変 数 2 5 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 397 1288 統計量:F 1.1956 統計量:t 2.3798 統計量:t 2.2702 

平 均 1.559 1.351 0.208 自由度1 396 自由度 1683 自由度 613.9531 

不偏分散 2.656 2.222 自由度2 1287 両側Ｐ値 0.0174 * 両側Ｐ値 0.0235 * 
標本標準
偏差 

1.630 1.491 0.139 Ｐ 値 0.0247 * 片側Ｐ値 0.0087 ** 片側Ｐ値 0.0118 * 

転職の回数は、偏差値の低い方が若干多い。 

２群の母平均の差の検定：対応のない場合 偏差値と転職の回数(非常に高いと低いグループ 

変 数 2 1 差 等分散性の検定 ｔ検定 ｔ検定(Welchの方法) 

ｎ 113 343 統計量:F 1.8060 統計量:t 4.6721 統計量:t 4.0363 

平 均 1.912 1.140 0.772 自由度1 112 自由度 454 自由度 154.8997 

不偏分散 3.492 1.934 自由度2 342 両側Ｐ値 0.0000 ** 両側Ｐ値 0.0001 ** 
標本標準
偏差 

1.869 1.391 0.478 Ｐ 値 0.0001 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 片側Ｐ値 0.0000 ** 


